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Pondělí 1.12.2025
Pomazánka celerová s tvarohem, pečivo, mléko  (A: 07,09)přesnídávka
Česneková s bramborem a vejcemi  (A: 03)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, párek (klobása), pečivo, okurka
sterilovaná  (A: 01,07)

oběd 1

Pomazánka drožďová, pečivo, zelenina  (A: 01,03,07)svačinka
Úterý 2.12.2025

Míchaná vejce, pečivo, kakao  (A: 03,07)přesnídávka
Rajčatová s rýží  (A: 01,07)Polévka
Sekaná pečeně se zeleninou, bramborová kaše, kompot  (A:
01,03,07)

oběd 1

Pomazánka rybí s Lučinou, pečivo, ovoce  (A: 01,04,07)svačinka
Středa 3.12.2025

Slaný rohlík, cereální nápoj  (A: 01,07)přesnídávka
Zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01,03,07)Polévka
Hovězí kostky pikantní, těstoviny, ZO bar  (A: 01,10)oběd 1
Pomazánka sloní žrádlo, pečivo, zelenina  (A: 01)svačinka

Čtvrtek 4.12.2025
Pomazánka z vepřového masa, pečivo, ovocepřesnídávka
Hrstková s pohankou a zeleninou  (A: 09)Polévka
Smažené rybí prsty, vařené brambory, domácí dip, salát  (A: 04,07)oběd 1
Pohankové lupínky, mléko  (A: 01,06,07,08)svačinka

Pátek 5.12.2025
Pomazánka vajíčková, pečivo, mléko  (A: 03,07,10)přesnídávka
Gulášová  (A: 01)Polévka
Žemlovka s tvarohem, ovoce  (A: 03,07)oběd 1
Pomazánka cizrnová s paprikou, pečivo, zelenina  (A: 01)svačinka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena! V případě, že dojde ke změně jídelního lístku, může dojít i ke změně obsahu
alergenů.
Ke každému jídlu se podává více druhů nápojů dle denní nabídky: voda s citrónem, limetkou, grepem, čaj
neslazený, čaj slazený medem, pitná voda, mléko, kakao, melta, vitakáva, džus, mošt, sirup. 
Váha masa pro cizí strávníky v syrovém stavu - je 80 g.
Váha příloh je vyvěšená na chodbě před jídelnou.

Upozornění:
pokud nebude na druhé jídlo číslo ,,2,, přihlášeno více než 10 porcí, jídlo se nevaří. Maximální kapacita je
70 porcí. Na oběd č. 2 je nutno se nahlásit dva dny předem.
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Jídelníček sestavila -      vedoucí ŠJ          :   Ing. Ivana Tmejová
                                        hlavní kuchařka   :   Renata Zemanová 
                                        kuchař                :  Martin Weber 
                                        pracovnice provozu: Zdeňka Cacková, Iveta Kováčiková
                                  
Přejeme Vám dobrou chuť.
                                                                  
 tel. 581 694 251


